
The Basics of the Defense Play of the Mens National Team of France 

A combination of defense behaviour reaching from 1‐5 and 6‐0 to their specific 5‐1 

 

 

 

Having their specific 5‐1 as a general basic system well known by all their players they extended the 

concept by using elements of 1‐5 and 6‐0. 

The point is that all the players are used to play different positions and different styles and therefore 

are familiar with different individual behavior and tactics. 

So they are able to put this altogether in a new and very flexible approach of playing set‐defense. 

Actually there is no name for this kind of defense yet, because it simply cannot be defined by figures. 

 


